
康乐鼻炎片使用说明书 

请仔细阅读说明书并在医师指导下使用 

【药品名称】品    名：康乐鼻炎片 

            汉语拼音：Kangle Biyan Pian 

【成    份】苍耳子、辛夷、白芷、穿心莲、黄芩、广藿香、麻黄、防风、牡丹皮、薄荷

脑、马来酸氯苯那敏。 

【性    状】本品为薄膜衣片，除去薄膜衣后显棕褐色；气香、味微苦、辛。 

【功能主治】疏风清热，活血祛瘀，祛湿通窍。用于外感风邪，胆经郁热，脾胃湿热而致

的伤风鼻塞，鼻窒，鼻鼽，鼻渊（急慢性鼻炎，过敏性鼻炎，鼻窦炎）。 

【规    格】每片重 0.61g 

【用法用量】口服，一次 4 片，一日 3 次。 

【不良反应】尚不明确。 

【禁    忌】 1、对马来酸氯苯那敏过敏者禁用。 

            2、高空作业者、车辆驾驶人员、机械操作人员工作时间禁用。 

【注意事项】 1、本品是中西药复方制剂，鉴于尚无充分的临  床研究数据证实本复方

制剂可以减低或消除其中化学药品的不良反应或其他应当注意的事

项，故在此项下罗列与化学药品关联的相关内容，以提示医患在使用

本品时予以关注。 

             ⑴本品含有马来酸氯苯那敏。马来酸氯苯那敏为组织胺 H1 受体拮抗剂，

单用时日服剂量一般不得超过 24mg，其在本品中日服量为 7.92mg。 

             ⑵马来酸氯苯那敏单独使用时主要不良反应为嗜睡、口渴、多尿、咽喉痛、

困倦、虚弱感、心悸、皮肤瘀斑、出血倾向。老年人较敏感应适当减量；

新生儿、孕妇、哺乳期妇女、膀胱颈梗阻、幽门十二指肠梗阻、甲状腺

机能亢进、高血压和前列腺肥大者慎用。药物相互作用：与解热镇痛药

物配伍，可增强其镇痛和缓解感冒症状的作用；与中枢镇静药、催眠药、

安定药或乙醇并用，可增加对中枢神经的抑制作用；本品可增强抗抑郁

药的作用。 

2、肝、肾功能不全者慎用。 

【贮    藏】密封。 

【包    装】铝塑泡罩包装。3×12 片/板/盒。 

【有 效 期】暂定 18 个月。 

【执行标准】国家食品药品监督管理局标准（试行）YBZ10672005 

【批准文号】国药准字 Z20054209 

【生产企业】 

企业名称：陕西健民制药有限公司 

 生产地址：陕西省乾县城南门外            

 邮政编码：713300 

电话号码：029-35521432 

 传真号码：029-35521860 

 注册地址：咸阳市乾县城南门外 

 

如有问题可与生产企业联系 


