
天雪复方肝浸膏胶囊说明书 

请仔细阅读说明书并在医师指导下使用 

【药品名称】通用名称：复方肝浸膏胶囊 

  英文名称：Compound  Hepar  Extractum  Capsules  

  汉语拼音：Fufang  Ganjingao  Jiaonang 

【成    份】本品系复方制剂，每粒胶囊含：肝浸膏 83mg、枸橼酸铁铵 133mg、维生素

B10.2mg、维生素 B20.07mg、干酵母粉 9.23g。 

【性    状】本品内容物为棕黄色粉末；味微涩，易潮解。 

【药理毒理】肝浸膏含有维生素 B12 及叶酸。维生素 B12 参与体内甲基转换及叶酸代谢，

叶酸为 B 族维生素，参与体内很多重要反应级核酸和氨基酸的合成。铁为血红蛋白及肌

红蛋白的饿主要组成成分，血红蛋白为红细胞种主要携氧者，肌红蛋白系肌肉细胞贮存

样的部位，以助肌肉运动时供氧需要。于三羧循环有关的大多数酶和因子均含铁，或仅

在铁存在时才能发挥作用，所以对缺铁患者积极补充铁剂后，除血红蛋白加速外，与组

织缺铁和含铁酶活性降低的有关症状如生长迟缓、行为异常、体力不足、粘膜组织变化

以及皮肤、指甲病变也能逐渐得以纠正。本品辅以维生素 B1、维生素 B2 等能使铁得以

良好吸收及降低铁对人体胃肠道的刺激。  

【适 应 症】用于缺铁性贫血、食欲不振以及缺乏维生素 B 类所应起的疾病。  

【用法用量】口服。一次 3 粒，一日 3 次，饭后服。 

【不良反应】口服铁剂均有收敛性，服后常有轻度恶心、胃部或腹部疼痛或便秘，多与计

量有关 。 

【禁     忌】对本品过敏者禁用。 

【注意事项】服后二小时内忌饮茶。 

【孕妇及哺乳期妇女用药】妊娠初期过量使用有致畸的可能。 

【药物相互作用】1、本品与制酸药如碳酸氢钠 、磷酸盐类及含鞣酸的药物或饮料通用，

易产生沉淀而影响吸收。  

2、本品与西米替丁、去铁铵、二巯丙醇、胰酶、胰脂肪酶等同用,可影

响铁的吸收。 

【贮    藏】遮光，密封保存。 

【包    装】铝塑泡罩包装  12 粒×2 板/盒   

【有 效 期】暂定 24 个月. 

【批准文号】国药准字 H61022622  

【生产企业】 

企业名称：陕西健民制药有限公司 

 生产地址：陕西省乾县城南门外            

 邮政编码：713300 

电话号码：029-35521432 

 传真号码：029-35521860 

 注册地址：咸阳市乾县城南门外 

 

如有问题可与生产企业联系 


